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"Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021”

Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2019z, poz. 2277),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. 2020, poz.
2050),

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz.U. z 2016r., poz. 1492)

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii jest realizowany z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie
z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslonego w art. 2 Konwencji o prawach oséb
niepelnosprawnych.

I. Wstep

Sposréd licznych probleméw spolecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy zwigzane
z alkoholem maja szczegdlne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiardw szkod
alkoholowych oraz kosztéw spolecznych i ekonomicznych, jakie z tego tytutu ponosi budzet panistwa
—szacowanych na 1,3% Produktu Krajowego Brutto (w roku 2009 — 17,45 mld. zlotych). Konsumpcja
alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i1 rodzin,
a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wplywaja na cala populacje.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spolecznych tj.: zaklocenia bezpieczenstwa
publicznego, przestepczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdéstwo i bezrobocie.
Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwiazywania ich powinny by¢
przedmiotem szczegodlnej troski ze strony organéw administracji rzadowej 1 samorzadowe;.

Zgodnie z Raportem Swiatowej Organizaciji Zdrowia z 2019r. pn. ,,LISTA NAJWIEKSZYCH ZAGROZEN
DLA ZDROWIA”, szkodliwe spozywanie alkoholu znajduje si¢ na trzecim miejscu wérdd 5 gtéwnych
czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Wzrost zachorowan na choroby niezakazne spowodowany
jest wlasnie tymi czynnikami, ktére nierzadko wplywaja na zdrowie psychiczne. Szokujacy jest fakt,
ze samobojstwa sa druga glowng przyczyna $Smiertelnosci wérdd nastolatkow.

Rozmiary szkéd moga by¢ zmniejszone przez skuteczng polityke wobec dystrybuciji alkoholu
1 probleméw z nim zwigzanych. W Polsce podstawe prawng rozwiazywania problemoéw alkoholowych
stanowl ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (tekst jedn. Dz. U. z 20191, poz. 2277 ze zm.)

Podmiotami wyznaczonymi przez ustawodawce do realizacji zadan z zakresu profilaktyki
1 rozwiazywania probleméw alkoholowych sa organy administracji rzadowej, samorzadowej, Krajowa
Rada Radiofonii i Telewizji oraz organizacje pozarzadowe, koscioly i zwiazki wyznaniowe.


http://dziennikustaw.gov.pl/DU/2016/1492/1
http://dziennikustaw.gov.pl/DU/2016/1492/1

Populacje 0s6b, u ktérych wystepuja rézne kategorie probleméw  alkoholowych (dane szacunkowe).

W Polsce 38,6 mln

W miescie 100 tys.

W miescie 25 tys.

W gminie 10 tys.

mieszk. mieszk. mieszk.
Liczba os6b ok. 2% populacji ok. 800 tys. ok. 2.000 os6b ok. 500 os6b ok. 200 oséb
uzaleznionych od
alkoholu
Dorosli zyjacy w ok. 6% populacji ok. 1,5 mln ok. 4.000 os6b ok. 1.000 os6b ok. 400 oséb
otoczeniu alkoholika
(wspoétmalzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace sig¢ ok. 4% populacji ok. 1,5 mln ok. 4.000 os6b ok. 1.000 os6b ok. 400 os6b
w rodzinach alkoholikéw
Osoby pijace szkodliwie 5-7% populacji 2-2,5 mln 5.000 — 7.000 oséb 1.250 — 1.750 oséb ok. 500-700 os6b

Ofiary przemocy
domowej w rodzinach z
problemem alkoholowym

2/3 o0s6b
dorostych oraz 2/3
dzieci z tych

Razem ok. 2 mln
0s6b: dorostych i
dzieci

ok. 5.300 os6b:
dorostych i dzieci

Okoto 1.330 oséb:
dorostych i dzieci

Okoto 530 os6b:
dorostych i dzieci

rodzin

Alkohol etylowy zawarty w winie, piwie, jak 1 wodce spozywany przez kobiete w ciazy wplywa
negatywnie na rozwoj plodu. Najpowazniejszym uszkodzeniem plodu zwigzanym ze spozywaniem
alkoholu przez ci¢zarng jest plodowy zespdl alkoholowy (ang. Fetal Alcohol Syndrome, FAS).
Prowadzenie dzialan edukacyjnych w zakresie profilaktyki picia alkoholu przez kobiety w ciazy
sprawilo, ze wzrosta §wiadomos$¢ kobiet, iz wypijanie nawet niewielkich ilosci alkoholu moze wywierac
szkodliwy wplyw na ptod (82% respondentek). Wsrdd najwazniejszych konsekwencii zycia w rodzinie
z problemem alkoholowym wyréznia si¢ szkody: fizyczne, psychosomatyczne, psychologiczne,
emocjonalne i psycho — spoleczne. Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwiazane
zazwyczaj z nizszym statusem socjoekonomicznym, chronicznym stresem, ograniczonymi
mozliwosciami zdobywania wyksztalcenia 1 kariery zawodowej, Dodatkowo czlonkowie rodzin
z problemem alkoholowym sa grupa ryzyka, ktora jest szczegolnie narazona na przemoc.

W 2018 roku na zlecenie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Centrum
Edukacji 1 Profilaktyki z Krakowa, przeprowadzito badania i opracowalo Diagnoze¢ Lokalnych
Problemoéw Spolecznych. Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych
zagrozen spotecznych wséréd dorostych mieszkancow oraz uczniow szkoél podstawowych, gimnazjow
1 szkoé! ponadgimnazjalnych.

Badano réwniez punkty sprzedazy alkoholu (sprzedawcéw) pod wzgledem takich zagadnien jak:

e sprzedaz alkoholu i wyrobow tytoniowych osobom nieletnim,

e sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym,

e spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e awantury 1 bojki spowodowane przez osoby spozywajace alkohol.

Z analizy diagnozy wynika, iz nalezy:

1. kontynuowac realizacje zadan 2z GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII .

2. informowac¢ mieszkafnicow na temat dzialan podejmowanych przez wiladze lokalne w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii,

3. rozszerzy¢ oferte dzialan profilaktycznych na uczniéw szkél podstawowych 1 wlaczy¢ w te
dziatania rodzicéw,

4. kontynuowac szkolenie sprzedawcéw alkoholu.



II. Cele i priorytety.

Cele Gminnego Programu Profilaktyki 1  Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii uwzgledniaja cele operacyjne dotyczace PARPA oraz

Przeciwdziatania Narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia okreslone na lata 2016-
2020

1. Cele strategiczne programu to: zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
zmniejszenie rozmiardw 1 natezenia tych, ktére aktualnie wystepuja, rozwijanie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi oraz wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa
zdrowia i zwiazanej z nim jakosci zycia oraz zmniejszenie nieréwnosci spolecznych w Zyciu;
ograniczenie dostgpnosci uzywania narkotykéw, oraz zwigzanych z tym probleméw, a takze
podniesienia swiadomosci mieszkanicow Gminy Wihadystawowo na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych.

2. Cele powigzane ze strategia Gminy Wtadystawowo — cel strategiczny.

1) Wzmacnianie lokalnej spolecznosci w samodzielnym rozwiazywaniu wlasnych problemoéw.

2) Wspieranie rodzin bedacych w kryzysie ze szczegélnym uwzglednieniem potrzeb dzieci
1 mlodziezy.

3) Redukowanie zjawiska ub6stwa i wykluczenia spotecznego.

4) Rozwdj zintegrowanego systemu profilaktyki rozwiazywania probleméw alkoholowych.

3. Priorytety na rok 2021

1) Kontynuowanie pomocy psychoterapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu
1 substancji psychoaktywnych, ich rodzin oraz ofiar i sprawcéw przemocy w rodzinie.

2) Poszerzenie oferty rekomendowanych programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci,
mlodziezy i rodzicow.

3) Praca z rodzina.

4) Zapewnienie pomocy terapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemami uzaleznien.

Celem gt6wnym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w
tym szczegoélnie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania
narkotykéw i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mfodziez.

Cel gtowny realizowany bedzie w obszarach:
e Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow Gminy Witadystawowo
(dzieci, mtodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych.

e Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

e Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub oséb, ktére wykazuja symptomy
problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spetniajg kryteriow
diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod.

e Terapii — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku z
uzaleznieniem. Realizacja programoéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych: program
podstawowy, program poglebiony, program dla DDA, program dla wspodtuzaleznionych,
programy ograniczonego picia (pop) itp.

e Rehabilitacji — Realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne, socjalne i
spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.



III. Zadania do realizacji.

Cel 1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniami

Zadania szczegétowe Mierniki osiggniecia celu | NPZ
A finansowanie dzialalnosci Zespolu | - ilo$¢ konsultacji 3.3.1

Informac.yjno — Konsultac_yj'r%oi | ilogé osdb 335

Edukacyjnego (tworza specjalisci z

dziedziny  psychologii,  psychiatrii, 2.4.4

psychotraumatologi, terapeuci,

prawnicy); w ramach promocji zdrowia
okreslonej w NPZ

B finansowanie dziatalno$ci konsultanta | - ilo$¢ konsultacji 3.2.2
ds. uzaleznien w Punkcie

Konsultacyjnym dla mlodziezy - ilos¢ 0s6b 2.4.4
C pelnienie dyzuréw przez czlonkéw | - ilo$¢ spotkan z 3.3.5

Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania | osobami 212

Probleméw  Alkoholowych, ktérych | uzaleznionymi o

zadaniem jest motywowanie do | . ,

. L. . - iloé¢ spotkan z

podjecia leczenia, informowanie o lonkami rodzi

mozliwosciach podjecia leczenia w caionkami rodzin

naszej gminie, oraz przygotowywanie | - ilo$¢ rozméw

materialow motywujacych

i wnioskéw do Sadu Rodzinnego o | = = =

zobowiazanie do podjecia leczenia; - flos¢ WmOSk(?W d‘?

Sadu o zobowiazanie
leczenia

D zakup materialéw informacyjno - | - lo$¢ zakupionych 314

edukacyjnych; w ramach edukacji | materialow 211b

zdrowotnej okreslonych w NPZ o
E udzial w Ogolnopolskich Kampaniach | - ilo§¢ kampanii 311

1 .
Spotecznych; 313
2.1.1b

F edukacja publiczna - druk ulotek, w | - ilo$¢ ulotek 3.1.1

ramach edukacji zdrowotnej okreslone;j 211b

w NPZ




Cel 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien (od alkoholu
i narkotykéw) pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie

Zadania szczegétowe Mierniki osiggniecia celu | NPZ
A biezaca dziatalnosé Punktu | - ilo§¢ konsultacji 3.3.6
Konsultacyjnego ds. Przeciwdzialania
. 3.3.7
Przemocy w Rodzinie w ramach
promociji zdrowia okreslonych w NPZ
B dyzury  psychologa i  psychiatry | - lo$¢ konsultacji 3.3.1
dzieciccego  dla  dzieci  rodzin
S 3.2.2
uzaleznionych
3.2.2.2
C dyzury przy telefonie zaufania - lo$¢ rozmow 3.3.6
lefoni h
telefonicznyc 33.5
D prowadzenie grupy edukacyjnej dla | - ilo$¢ spotkan 3.3.6
ofiar przemocy
E terapia dzieci z rodzin uzaleznionych | - ilo$¢ dzieci 3.3.5
3.2.2
F terapia rodzinna, terapia sprawcow | - ilo$¢ oséb 3.3.7
przemocy 33.6
G porady prawne dla ofiar przemocy w | - ilo§¢ porad 3.3.6
ramach edukacji zdrowotnej okreslonej 3.3.5
w NPZ e
H organizacja i finansowanie zaje¢ dla | - ilo$¢ spotkan 3.2.3
rodzicow majacych na celu
podniesienie kompetencji
wychowawczych, spolecznych oraz
przygotowujacych  rodzicow  do
wychowania dzieci bez przemocy i
alkoholu
I udzial w Ogolnopolskich Kampaniach | - ilo§¢ kampanii 3.1.3
Spotecznych
J zakup wulotek w ramach edukacji | - lo$¢ ulotek 3.11
zdrowotnej okreslonej w Narodowym 313

Programie Zdrowia




Cel 3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania  narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy

W ramach profilaktyki uniwersalnej', okreslonej w NPZ, realizacja programéw
profilaktycznych w tym rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, programoéw, ktére biora pod uwage wspolne
czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i innych zachowan ryzykownych i czynniki chroniace,
wspierajace prawidlowy rozwdj, poprzez:

Zadania szczegotowe Mierniki osiagnigcia celu | NPZ
A promowanie  alternatywnych  form | - ilo§¢ dzieci objetych | 3.2.1.1

spedzania wolnego czasu przez dzieci i | zajeciami

mlodziez poprzez wspieranie

organizacji sportowych oraz

finansowanie imprez sportowo

rekreacyjnych 1 sportowych zajeé
pozaszkolnych takze w placowkach
oswiatowych realizujacych programy

profilaktyczne;
B organizacja 1 finansowanie imprez | - ilo$¢ imprez 3.211
sportowo — kulturalnych

ukierunkowanych na popularyzacje | ilos¢ osob
zdrowego stylu zycia, wolnego od
alkoholu i narkotykow,
organizowanych przez rozne
podmioty, instytucje i placowki oraz
Gming  Wiladystawowo;  poprzez
realizacj¢ profilaktyki uniwersalnej;

C projektowanie i rozwdj oraz poprawe | - ilo§¢ zadan 3.2.11
funkcjonowania  bazy  sportowo-
rekreacyjnej (np. boiska, stadiony, sale
gimnastyczne, miejsca rekreacji i
aktywnego wypoczynku) na terenie
gminy w mysl realizacji hasta ”Przez
sport do trzezwosci”;

D wdrazanie 1 finansowanie | - ilo$¢ programow 3.21.1
rekomendowanych programéw | .., L
i . | - ilos¢ odbiorcéw
profilaktycznych ~ dla  uczniéw i
rodzicow, realizowanych w

placowkach oswiatowych w ramach
szkolnych ~ programéw — profilaktyki;
uczenie umiejetnosci stuzacych
zdrowemu i trzezwemu zyciu

! profilaktyka ukierunkowana na cate populacje; dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup (populacji) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwiagzanych z uzywaniem alkoholu, $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowy ch,
srodkow zastgpczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych; ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow w danej populacji i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidtowy rozwoj;
dziatania uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji mtodych dorostych, w populacji
rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym; przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy op6zniania inicjacji alkoholowej lub
nikotynowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentdw z substancjami psychoaktywnymi;



E dzialalno$¢ na rzecz przeciwdzialania | - lo$¢ kampanii 3.2.1.1
nietrzezwosci kierowcow 1
bezpieczenstwa W miejscach
publicznych (kampanie edukacyjne);

- 1lo§¢ ulotek

F prowadzenie dzialan informacyjno- | - ilo§¢ kampanii 3.21.1
kacyjnych k ii
edu acyjnych, w - tym ampanii | . 4 s
edukacyjnych oraz szkolen,
dotyczacych ryzyka szkod

wynikajacych ze spozywania alkoholu
dla konsumentdéw 1 ich otoczenia,

W ramach profilaktyki selektywnej’ realizacja programéw profilaktycznych  w tym
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji
zdrowia psychicznego, poprzez realizacj¢ programéw adresowanych do dzieci, mlodziezy,
rodzicéw 1 wychowawcow.

Zadania szczegoltowe Mierniki osiagnigcia celu | NPZ
A rekomendowane programy | - ilo§¢ odbiorcoéw 3.2.2
profilaktyczne o .
- loé¢ programow

W ramach profilaktyki wskazujacej’ realizacja programéw profilaktycznych w  tym

rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji
zdrowia psychicznego

Zadania szczegotowe Mierniki osiagnigcia celu | NPZ

A opieka pozaszkolna dzieci z rodzin w 3.2.3
ktorych wystepuje problem
alkoholowy 1 grup ryzyka poprzez:

- finansowanie dzialalnosci $wietlicy
srodowiskowej w  Chlapowie i
Dziennego Os$rodka Wsparcia we

Wiadyslawowie,

. . - llo$¢ dzieci
- organizowanie, W ramach
wypoczynku w roku 2021, kolonii,
potkolonii
1 wyjazdow z programem o charakterze
profilaktycznym dla  dzieci i

mtlodziezy, w tym dla 0séb szczegdlnie
narazonych na dzialanie czynnikow
ryzyka oraz niepelnosprawnych

2 profilaktyka ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka,: dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup. ktore ze
wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko
wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia
psychicznego; dziatania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzglgdu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy; profilaktyka
selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym;

3profilaktyka ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujagce wczesne symptomy problemoéw zwigzanych z
uzywaniem alkoholu, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych lub NSA badz probleméw wynikajacych z uzaleznien
behawioralnych, ale jeszcze niespetniajace kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujace na symptomy innych zaburzen
zachowania lub probleméw psychicznych; przyktadem profilaktyki wskazujacej sa interwencje podejmowane wobec uczniow upijajacych si¢
lub eksperymentujacych z narkotykami; niektore dziatania majace na celu redukcj¢ szkod zdrowotnych lub spotecznych u 0sob naduzywajacych
substancji psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkow drogowych popetnianych przez
kierowcow pod wpltywem tych substancji)



B organizacje  zaje¢  grupowych o | - lo$¢ odbiorcow 3.2.3
charakterze edukacyjno-
profilaktycznym dla mlodziezy
pochodzacej z rodzin alkoholowych

C wdrazanie w podstawowej opiece | - ilo§¢ procedur 3.2.3
zdrowotnej  procedury  wczesnego
rozpoznawania i krotkiej interwencji
wobec  pacjentow  spozywajacych
alkohol ryzykownie * i szkodliwie °.

D organizowanie szkolen dla rodzicéw w | - lo$¢ szkolen 3.2.1.3
zakresie profilaktyki uzaleznien.

Cel 4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii

Zadania szczegétowe Mierniki osiggniecia celu | NPZ
A finansowanie kosztow lokalowych i |- ilo$¢ oséb objetych | 3.3.4

funkcjonowania Klubu Abstynenta | funkcjonowaniem

STER, Wihadystawowskiego | Klubu

Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich
1 Ofiar Przemocy w Rodzinie;

B finansowanie warsztatéw, kurséw 1 |- ilo§¢ warsztatéw 1| 3.3.4
szkolen specjalistycznych kursow

C wspieranie dziatalnosci Klubu | - ilo$¢ dziatan 3.34
Abstynenta  —  wspoludzial  w

organizowaniu imprez integracyjnych,
majacych na celu przeciwdzialanie
wykluczeniu spolecznemu

D wspolpraca z organizacjami | - ilo$¢ projektow 3.3.4
pozarzadowymi i innymi jednostkami 204
pozytku publicznego w  obszarze -
profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien; promowanie
ciekawych  projektéw i inicjatyw
spotecznych

E dofinansowanie dziatalnosci Punktow | - illo§¢ osob 3.3.4
Interwencyjnych

4 picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) niepociggajace za sobg aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwaé, te konsekwencje te pojawig sie, o ile obecny model picia alkoholu nic zostanie zmieniony.

5 wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie
wystepuje uzaleznienie od alkoholu; aby rozpoznac szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany wzorzec picia powinien utrzymywac sie przez co
najmniej miesiac lub wystepowaé w sposéb powtarzajacy sie w ciggu 12 miesiecy; robocza definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia okresla picie
szkodliwe w nastepujacy sposob: picie szkodliwe to regularne srednie spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez
kobiete i ponad 60 g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym facznym spozyciu 210 g lub wiecej w tygodniu przez kobiety i 350 g i wiecej
w tygodniu przez mezczyzn; jako picie szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w cigzy, matki karmiace,
chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze.



zakup  materialéw  edukacyjno —
informacyjnych, tablic edukacyjnych,
literatury fachowej oraz czasopism
przekazywanych osobom, instytucjom,
organizacjom, placéwkom
oswiatowym prowadzacym dzialania z
zakresu  profilaktyki = uzaleznien,
przeciwdzialania przemocy w ramach
edukacji zdrowotnej okreslonej w
NPZ.

- ilo§¢ materialow

3.1.1
3.1.2
3.1.3
3.1.4
2.1.1a,b
2.1.2

Cel 5. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej

Zadania szczegétowe

Mierniki osiaggnigcia celu

NPZ

wspieranie dziatalnosci CIS

- 1lo$¢ oséb objetych
funkcjonowaniem CIS

3.3.3

Cel 6. Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
wspolpraca z Policja, Straza Graniczng i Straza Miejska

Zadania szczegotowe

Mierniki osiaggnigecia celu

NPZ

zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych (doposazenie)

pokrywanie kosztow szkolenr, podrozy
stuzbowych i wynagrodzen czltonkéw
Komisji zwiazanych 2z pelnieniem
funkcji cztonka Komisji, ze $rodkow
przeznaczonych

na realizacj¢ programu

pokrywanie kosztow sadowych i
kosztow wydawania opinii = przez
bieglych, orzekajacych w sprawie
uzaleznienia od alkoholu

- lo$¢ spraw sadowych

- lo$¢ opinii biegtych
sadowych

finansowanie obstugi administracyjnej i
ksiggowej

wspieranie dzialan Policji 1 Strazy

Miejskiej  realizujacych  dzialania
zZwigzane 7 profilaktyka i
rozwiazywaniem probleméw

alkoholowych i narkomanii

- ilo$¢ dziatan

3.4

diagnozowanie i stale monitorowanie
probleméw uzaleznien oraz badanie

- ilo$¢ badan




efektywnosci  lokalnych  dzialan,
podejmowanych w ramach Gminnego
Programu

Cel 7. Ograniczenie dostepu do alkoholu

Zadania szczegétowe Mierniki osiggniecia celu | NPZ

A opracowanie zasad, form 1 zakresu
prowadzenia  kontroli  sprzedazy
napojow alkoholowych

B wspolpracowanie w zakresie kontroli | - ilos¢ kontroli
punktow sprzedazy napojow
alkoholowych poprzez
upowaznionych  przez  Burmistrza
cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych, pracownikéw Urzedu
Miejskiego, Policje, Straz Graniczng i
Straz Miejska

C edukowanie sprzedawcoéw napojow | - lo$¢ szkolen 3.1.1
alkoholowych 1 kontrola rynku w | . )
. } - ilo$¢é kontroli 3.1.2
zakresie przestrzegania zakazu

sprzedazy alkoholu nieletnim

D przeciwdzialanie  nietrzezwosci  w | - ilo$¢ szkolen 311
miejscach  publicznych ~ poprzez

. .. . 2.1.1b
podnoszenie  kompetencji  stuzb
zajmujacych si¢ problemami os6b
nietrzezwych 1 rozpowszechnianie

informacji o zakazie spozywania
alkoholu.

IV. Sposoby realizacji.
1. Podmiot koordynujacy i realizatorzy Programu

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii jest koordynowana przez Pelnomocnika Burmistrza ds. Realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, we wspolpracy z

Osrodkiem Pomocy Spoleczne;.

2. Harmonogram realizacji , zr6dta finansowania i faczne naktady finansowe.

1) Gminny Program bedzie realizowany przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkéw
finansowych planowanych w budzecie gminy, stanowiacych dochody z tytutu wydawania
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych (100%). Rozliczenie finansowe
Programu nastepuje przez Osrodek Pomocy Spoleczne;.

2) Srodki na sfinansowanie realizacji programu zostaly ustalone w budzecie Gminy
Wiadystawowo na 2021 r. w dziale. 851 ochrona zdrowia, rozdz. 85154 — przeciwdzialanie
alkoholizmowi w kwocie 1.422.000,00 z1, rozdz. 85153 — zwalczanie narkomanii w kwocie
78.000,00 zt



3) Plan finansowania zadan wustalonych w Gminnym Programie Profilaktyki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 r.
okresla zalacznik do programu.

4) O dofinansowywaniu realizacji przedsigwzie¢ zgodnych z zadaniem nr 3 pkt 3 programu
decyduje Burmistrz, w granicach $rodkow ujetych w budzecie Gminy Wladystawowo
na rok 2021 r., po pozytywnej opinii Gminnej Komisji.

5) Zadania programu realizowane beda we wspolpracy z Centrum Kultury, Zespotem ds.
Promocji 1 Komunikacji, Os$rodkiem Sportu i Rekreacji, Referatem Inwestycji
1 Gospodarki Komunalnej Gminy Wiadystawowo w ramach przekazanych $rodkéw
finansowymi na ten cel.

3. Sposoby sprawozdania
Sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z realizacji Programu, bedace integralng czescia
sprawozdania budzetowego, przedstawia Burmistrz Radzie Miejskiej Wladystawowa.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNE] KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala si¢ miesigczne
zryczaltowane wynagrodzenie brutto w wysokosci uwzgledniajacej nastepujacy podzial:

e Zespo6t Opiniodawczo — Informacyjny (udzial w posiedzeniu komisiji ds.
opiniowania wnioskéw, prowadzenie strony Biuletynu Informaciji Publicznej
GKRPA, publikacja artykuléw, prowadzenie spraw organizacyjnych Komisji) — 28%
przecigtnego, miesiecznego wynagrodzenia roku poprzedniego ogloszonego przez
Prezesa Gléwnego Urzedu Statystycznego.

e Zespot Interwencyjny (udzial w pelnieniu dyzuréw przez czlonkéw Gminnej
Komisji  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych,  ktérych — zadaniem
jest motywowanie do podjecia leczenia, informowanie o mozliwosciach podjgcia

leczenia w naszej gminie, oraz przygotowywanie materialow 1 wnioskéw do Sadu

Rodzinnego o zobowiazanie do leczenia) — 43% przecigtnego, miesiecznego
wynagrodzenia roku poprzedniego ogloszonego przez Prezesa Gléwnego Urzedu
Statystycznego.

e Zespot Kontrolny (udzial w pelnieniu dyzuréw dla kontrolowanych,
przeprowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
w tym badania prawidtowosci ztozonego oswiadczenia o wartosci sprzedazy) — 33%
przecigtnego, miesigcznego wynagrodzenia roku poprzedniego ogloszonego przez
Prezesa Gléwnego Urzedu Statystycznego.

Czlonkowie Zespolu Interwencyjnego oraz Kontrolnego maja obowiazek
uczestnictwa w pracach Zespolu Opiniodawczo — Informacyjnego, tak aby zespot
podczas opiniowania wnioskéw posiadal quorum.

Zryczaltowane wynagrodzenie przystugujace czlonkowi GKRPA pomniejsza sie o 10%
w przypadku nieobecnosci na posiedzeniu Zespotu do ktérego cztonek komisji nalezy. Zryczattowane
wynagrodzenie  nie  przystuguje  w  przypadku  nieobecnosci  czlonka  komisji
we wszystkich dyzurach / posiedzeniach Zespotu do ktérego nalezy.

Podstawa wyplaty zryczaltowanego wynagrodzenia jest lista obecnosci sporzadzana kazdorazowo
z posiedzenia Komisji, petnienia dyzuru i przeprowadzenia kontroli punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, zatwierdzona przez Przewodniczacego Komisiji.

Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie sporzadzonej listy plac przez
Przewodniczacego Komisji, po zatwierdzeniu przez Burmistrza lub osoby przez niego upowaznionej,
do 5 dnia nastgpnego miesigca.
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